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Kam skirta ,,Baziné ikimokyklinio amziaus
vaiky tevy programa*“ (angl. Preschool Basic
Parent Program)?

» Tévams, auginantiems 3-6 m. amziaus vaikus,
turincius elgesio sunkumy.

» Programa stiprina tévy ir vaiky bendravima ir
prisiriSima, mazina itin griezta, gruby drausminimg
ir formuoja tévy gebéjima skatinti vaiky socialinj,
emocinj ir kalbos vystymasi.

» Tévai taip pat mokomi, kaip ugdyti pasirengimo
mokyklai jgudzius ir yra skatinami bendradarbiauti
su pedagogais, siekiant skatinti vaiky emocijy
reguliacijg ir socialinius jgudzius.




Programos temos

» Pozityvus drausminimas: netinkamo elgesio
valdymas

» Pozityvus drausminimas: taisyklés, jprasta
tvarka ir efektyvus riby nustatymas

» Pagyrimy ir paskatinimy naudojimas stiprinant
bendradarbiaujantj elgesj

» Vaiky socialiniy jgudziy, emocijy reguliacijos ir
pasirengimo mokyklai stiprinimas
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Vaiky aukléjimo piramide
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Kokie metodai taikomi?

» Tévy grupése apmokyti grupiy vadovai naudoja realaus gyvenimo situacijy
vaizdo jrasus, kad paremty mokyma (tévy elgesio modelis) ir suaktyvinty téevy
grupés diskusijas, problemy sprendimg ir pratimy atlikima (vaidmeny
zaidimai).

» Tévams uzduodami namy darbai, kito susitikimo metu jie aptariami.

» Programos pristatymas (20 min.)
https://www.youtube.com/watch?v=5KZRgMcrl_k



https://www.youtube.com/watch?v=5KZRqMcrl_k

Kaip bus organizuojami tevy mokymai?

» Tévy atranka galés buti vykdoma per ikimokyklinio ugdymo jstaigas ir kt.
budais.

» Vyks pokalbis su tévais, tevai pildys anketa, klausimynus.
» 18 kassavaitiniy (4 mén.) grupiniy susitikimy (grupéje 12 tévy) po 2 val.

» Grupés vyks numatytu laiku.

» Auklés, tévy pavézéjimo paslaugos, kavos/arbatos pertraukélé.




Grupiy vadovy atranka

| etapas: Vilniaus m., Kauno m., Klaipédos m., Siauliy m., PanevéZio m.,
Alytaus m. savivaldybés

v'Kiekviena savivaldybé deleguoja maziausiai po 3 specialistus.

v'2020 balandzio 2 d. Projekto partneriai iS Norvegijos praveda pristatyma
savivaldybéms ir pusés dienos uzsiémima jau atrinktiems grupiy vadovams.

v'2020 geguzés 12-15 d. Programos kiiréjai is JAV praveda 4 dieny mokymus | etapo
grupiy vadovams.

v'2020 rugsejo pirma savaite startuoja mokymai tévy grupéms.

Prasome iki 2020-03-06 atsiysti CV kandidaty j grupiy vadovus is savivaldybiy/VSB:
incredibleyears®@hi.lt
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Grupiy vadovy atranka

Il etapas: Jonavos r., Kédainiy r., Kupiskio r., Plungés r., Tauragés r.,
Traky r., Marijampolés r. savivaldybeés

v’ Kiekviena savivaldybé deleguoja maziausiai po 3 specialistus.

v 2020 rugséjo meén. Projekto partneriai iS Norvegijos praveda pristatyma
savivaldybéms ir pusés dienos uzsiémima jau atrinktiems grupiy vadovams.

v 2020 spalio 13-16 d. Programos kiréjai is JAV praveda 4 dieny mokymus |l
etapo grupiy vadovams.

v' 2021 sausio pirmg savaite startuoja mokymai tévy grupéms.

Prasome iki 2020-09-01 atsiysti CV kandidaty j grupiy vadovus is savivaldybiy/VSB :
incredibleyears®@hi.lt
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Reikalavimai grupiy vadovams

» Grupés vadovai bus ruosiami akreditavimui pagal ,,Nejtikétini metai“ (angl.
Incredible Years) programa. Baige mokymus tures akredituotis ir igis teise vesti
mokymus pagal sios programos modulj.

» ISsilavinimas: aukstasis universitetinis issilavinimas biomedicinos ar socialiniy
moksly srityje (psichologas, psichiatras, visuomenés sveikatos specialistai,
socialiniai pedagogai ir kiti panasaus pobidZio specialistai).

Profesiné patirtis: suaugusiyjy asmeny grupiniy uzsiémimy vedimas;
Geri angly kalbos jgudziai (mokymai vyks angly kalba);

Gebéjimas savarankiskai planuoti, organizuoti darba, priimti sprendimus, spresti
problemas;

Gebéjimas dirbti komandoje;
Geri bendravimo jgudziai;
Atsakingumas.

GRUPES VADOVO/-VES FUNKCIJOS:

» tevy atranka mokymams, tévy mokymy organizavimas ir vedimas pagal ,,Nejtikétini
metai* (angl. IncredibleYears) programa, konsultacijy teikimas tevams mokymy metu ir
PO Ju.
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